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ANNONCE

Alle CMS’ medlemmer far 10 % rabat pa muskel og

skadebehandling hos Soleus akupunktur & massage

Vi tilbyder:
LaserTerapi
Massage
Sports akupunktur
Triggerpunktsmassage og

Kinesiotape

Har du smerter eller skader i f.eks. leend, ryg, nakke, knze eller
ben?

Sa kontakt os, vi har stor succes med hurtig smertelindring, som
regel inden for en uge.
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akupunktur & massage

Klinikejer er Kim Paulsen, tidligere deltager pa bl.a. La Marmotte,
Hamburg Cyclassic og Criquielion.

Hjemmeside/booking:
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SONDERBORG

MARTS 2022 MED TEKST OG
GERNE MED BILLEDER

NASTE NUMMER UDKOMMER
MARTS 2022. DEADLINE 1.

Forsidebillede:

Forsiden og collagen er kre-
eret at Henry.

BESTYRELSEN

Formand

Tina Hansen,
B 2927 2347
e-mail: cms-sonderborg@live.dk

Kasserer

Henry Frederiksen
B 61862505
e-mail: henryfrederiksen@email.dk

Bestyrelsesmedlemmer

Jorgen Christensen, @ 2147 08 18
Carsten Paulsen, @ 40 76 39 80
Bjarne Sgrensen, @ 23 48 22 47
Mike Sprenger, @ 60 65 10 65

BLADREDAKTION

Henry Frederiksen (hf), ansvh.
@ 61 86 2505

e-mail: henryfrederiksen@email.dk

Monika Hoeck Petersen
Z 51 29 43 68

e-mail: monika.engkildegaard@bbsyd.dk

CMS Klubhus: Verdens Ende nr. 6, 6400 Sgnderborg
Hjemmeside: www.cms-soenderborg.dk




_K] Bestyrelsens side

af Mike K. Sprenger

Kaere Medlemmer.
S& er vi ndet til drets sidste udgave af klubbladet.

Vi har igen i &r haft et maerkeligt &r, med covid 19 i hele verden, vi fik dog lov til at
mgde op og cykle sammen, alle sammen.

Nu hvor vi er gdet over til vinterma@nederne er der dog stadigvaek aktiviteter i klubben:
MTB hver tirsdag/torsdag aften og sgndag formiddag.

Spinning, er der igen i ar en god opbakning hver tirsdag, sa alle cykler er booket. Dog
er der 3-4 ledige cykler efter jul/nytar. Se side 16. Meld til ved Henry, hvis du er inte-
resseret. Eller brug linket nederst pa side 16.

Vi fik ikke vores klubtur afsted i ar, da vi desvaerre ikke havde den store opbakning fra
jer.

Husk at komme med forslag til turudvalget, sa vi kan fa noget pa benene i 2022.

Vi fik afholdt en generalforsamling, godt nok fgrst i november maned, istedet for febru-
ar, der var en god opbakning og en del som fik nogle nye poster. Tak for det!

Husk at seette kryds i kalenderen den 31.december, hvor vi igen i &r afholder vores
Champagnelgbet, sa kom og fa nogle hyggelige timer sammen inden aret rinder ud.

Der er indkaldt til GENERALFORSAMLING i februar 2022. (Se side 15 og kalender side
13). MELD ud, om I er villige til genvalg eller ikke!

Vi har ogsa igen i ar haft et godt samarbejde med MTB-Sgnderborg og SCK, hvilket vi
synes er godt for klubben, og vi haber at folk for brugt det, isar her i de kolde mane-
der, hvor MTB-Sgnderborg er meget i gang.

2022 bliver et stort ar, sportsligt set, nar 3. etape af Tour de France, lander i Sgnder-
borg, som jo er malby den 3. juli. Hold jer godt orienteret, der sker en masse spaen-
dende ting i hele regionen, men iszer i Sgnderborg Kommune. Alt vil std i cyklingens
tegn!

kontor

Der skal lyde en stor tak til vores sponsor for et godt samarbejde i 2021. ...Sy

BESTYRELSEN ONSKER ALLE EN RIGTIG
GLAEDELIG JUL OG ET GODT NYRAR




Tillykke med fgdsels- ==
dagen

DECEMBER 18. Poul Erik Derlich 25. Sofie H. Andresen
20. Mads Bonde 22. Marius W. Jepsen 29. Joachim S. Mgller
22. Eva Brinck Hansen |22. Mikkel Juhl
23. Marianne L. Nielsen [23. Lars W. Sgrensen MARTS
28. Tina Hansen 26. Annette Dyhr 04. Bente Nissen
30. Susanne Nielsen 26. Christian @. Pedersen |05. Lars Brinck Hansen
30. Karin Padkaer 30. Susan Christensen 08. Asger Frank
31. Rasmus H.Andresen 10. Kirsten Sgrensen
FEBRUAR 11. Mona Christiansen
JANUAR 03. Finn Lassen 11. Elin Lassen
01. Dorthe Callesen 06. Steen Ryborg 11. Carsten Paulsen
02. Chr. Christiansen 10. Ole Tom Hertz 12. Bjarne Skov
15. Jonas H. Skov 11. Jens Chr. Bentzon 14. Martin @rskov
15. Brian Jgrgensen 22. Yvonne Ryborg 18. Ida Nielsen
17. Benny Detlefsen 23. Lykke B. Seffinger 19. Lis Augustenborg
17. Asta Nielsen 24. Mike K. Sprenger 19.Lone Detlefsen

BLADUDVALGET VIL HERMED GERNE ONSKE JER ALLE EN
RIGTIG GLADELIG JUL OG ET GODT (CYKEL) NYTAR 7//

Tak til alle, som har bidraget med tekst og billeder til klubblade-
ne i det forgangne ar. Og ikke mindst Tak til Monika og bladud -
bringerne: Lykke, Asta, Birthe og Per — ha-
ber | fortseetter i det | i

g . nyear!




REFERAT FRA GENERALFORSAMLING
Cyklemotion Sgnderborg onsdag, den 3. november 2021

Formand Tina Hansen bgd velkommen til de 37 medlemmer, der var mgdt til general-
forsamlingen.

Punkt 1 - Valg af dirigent og referent.

Til dirigent valgtes Steen Ryborg, der konstaterede, at generalforsamlingen var lovligt
indvarslet med 3 ugers varsel, idet den havde veeret bekendtgjort i september numme-
ret af vort klubblad, ligesom den var bekendtgjort pa hjemmesiden.

Til referent valgtes Gitte Hansen.

Bestyrelsens beretning for det forgangne ar + evt. nyti 2021

Inden beretningen, holdt vi alle et minuts stilhed for at mindes vor cykelkammerat Jo-
hannes Callesen, der dgde i 2020.

Herefter aflagde formand Tina Hansen en kort beretning for 2020, som var et°§r, grae-
get af covid-19, hvor vi ikke kunne cykle, som vi plejede. Men i 2021 er det gaet bed-
re. I 2022 ser vi frem til Tour de France.

Der er p.t. 148 medlemmer, heraf 106 aktive.

Beretningen godkendtes.

Forelaeggelse af revideret regnskab 2020 til godkendelse

Kasserer Henry Frederiksen fremlagde regnskabet, der blev godkendt af generalfor-
samlingen.

Forelaeggelse af budget for 2021 til orientering

Henry fremlagde budgettet til orientering.

Indkomne forslag eller vedtaegtsandringer
Ingen modtagne forslag.
Fastlaeggelse af kontingent for 2021

Kontingent uaendret i 2021.




REFERAT GENERALFORSAMLING
Valg:

Valg af bestyrelsesmedlemmer
Bjarne Sgrensen, Jgrgen Christensen og Henry Frederiksen blev alle genvalgt.

Herefter bestar bestyrelsen af Tina Hansen, Henry Frederiksen, Jgrgen Christensen,
Bjarne Sgrensen, Carsten Paulsen og Mike Sprenger.

Suppleant til bestyrelsen

Anja Alnor og Susan Christensen blev begge nyvalgt.
Revisorer

Per Ulrik Pedersen og Mogens Nissen blev begge genvalgt.
Revisorsuppleant

Finn Lassen genvalgt.

Turudvalget
Lars Sgrensen genvalgt og Hans Peter Blom blev nyvalgt.

Herefter bestar Turudvalget af Bjarne Sgrensen (bindeled til bestyrelsen), Jorgen Chri-
stensen, Lars Sgrensen og Hans Peter Blom.

Husudvalg
Jargen Rudbeck og Christian Petersen blev begge nyvalgt.

Herefter bestar Husudvalget af Carsten Paulsen, Hans Hansen, Jgrgen Rudbeck og
Christian Petersen.

Suppleant husudvalg
Mike Sprenger blev nyvalgt.




REFERAT GENERALFORSAMLING

Turcyklisterne

Jargen Christensen blev genvalgt.

Web-/medieudvalg

Mike Sprenger blev genvalgt og som nyvalgt blev Tina Hansen og Rikke Holch Nielsen.

Bladudvalg

Monika Hoeck Petersen og Henry Frederiksen blev genvalgt.

Tgjudvalg

Lars Sgrensen blev genvalgt.

Lobs-/staevneudvalg

Ingen blev valgt.

Bestyrelsen voterer og diskuterer, om de kan finde tovholdere og melder herefter ud
omkring Alssundlgbet.

Eventuelt

Lidt snak om Tour de France og de nye udfordringer i det kommende &r.

Ref./Gitte
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HUSK-HUSK
Jaevnligt at se pa

vores hjemme-
side, www.cms-

soenderborg.dk

Isaer Kalender
og Nyheder er
vigtige, da der
hele tiden duk-

ker nye aktuelle
ting op.

..... og sd skal det lige naevnes, at

....... I skal huske at melde flytning/tel./mob.-& mail
endringer_til kassereren, da det er ham, der

prgver at holde styr pa disse ting.

....... j

avnlig kigge i udhaengsskabet pa klubhuset

og opslagstavlen i klubhuset. Der hanger bl.a.
referater fra vores best. mgder og generalfor-

samlingen, plus andre gode ting.

...der nu er 116 medlemmer, som fglger vores

"lukkede” FB side. Det er faktisk mere end de
aktive medlemmer.

du sparer miljget for 79 gr. CO2, for hver km.
du cykler.

Kommunens mal: I 2025 skal 50% af borgerne
i Sgnderborg Kommune vaere aktive.

vores klubhus er certificeret til et ZERO Sport
klubhus, da vi har sparet mellem 10—20 %
energi, hvilket vil sige el & varme, blot ved ud-
skiftning af alm. glgdepaerer til LED-/
sparepaerer og installering af 2 varmepumper.

VELKOMMEN

NYE Bestyrelsessuppleanter: Anja Alnor og Susan Christensen

NYE i Husudvalget: Jargen Rudbeck, Christian Petersen og supple-

ant Mike Sprenger.

NY i Turudvalget: Hans Peter Blom

NYE i Web-/medieudvalget: Tina Hansen og Rikke Holch Nielsen




=) Udstyrssiden

UDSALG af KLUBTQ)J

UDSALGS-priserne er galdende fra 2020:

Trgje med korte a@rmer, Giordana
Trgje med lange a@rmer, Giordana

Vindvest, Giordana med break
Vindjakke, Giordana med break

Korte bukser, Giordana
Korte bukser, Giordana-dame

Lange bukser, Extreme

medl.
medl.

medl.
medl.

medl.
medl.

medl.

pris kr.
pris kr.

pris kr.
pris kr.

pris kr.
pris kr.

pris kr

90,-

100,-

125,-
125,-

. 110,-

BEMZAERK: Priserne pa tgjet er sat ned til et minimum og geelder sa

laZenge lager haves.

DER KAN FOREKOMME UDSOLGTE VARER. SPGRG LARS!!

BUKSER fra CRAFT

TRQAJER fra CRAFT
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Udstyrssiden

KLUBTAJIPRISER FRA CRAFT

Priserne er geldende fra 2020

Trgje med KA - Performance
Trgje med LA - Thermal

Korte buks - Performance

Korte buks - Performance dame
Lange buks u.pude Perform.
Vinterjakke, Thermo

Vest, med Windbreaker
Vindjakke, Performance
Vindjakke, med Windbreaker

Tilbud nye mediemmer:

medl.
medl.
medl.
medl.
medl.
medl.
medl.
medl.
medl.

pris 350,-
pris 450,-
pris 500,-
pris 500,-
pris 450,-
pris 700,-
pris 400,-
pris 500,-
pris 650,-

Ved kgb af et szt klubtgj, bestdende af klubtrgje med KA,
og et par korte bukser, er der kr. 300 i rabat.

Den pris du i alt skal betale for HELE saettet
er KUN: Kr. 550,-!
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Udvalgene

Tojudvalg:
Lars W. Sgrensen, @ 2213 8880

email: rikke.lars@bbsyd.dk

Husudvalg:
Carsten Paulsen, @ 4076 3980

email:carstenapaulsen@gmail.com
Hans Hansen, @ 2029 0635
email: hhml16@bbsyd.dk

Jgrgen Rudbeck, @ 7441 6161
email: joru@privat.dk

Christian Petersen, @ 2171 3416
email: petersen30@stofanet.dk

Suppleant:

Mike Sprenger, @ 6065 1065
email: mikeksprenger@gmail.com

Turudvalg:

Lars W. Sgrensen, @ 2213 8880
email: rikke.lars@bbsyd.dk
Bjarne Sgrensen, & 2348 2247

email: bjarne.soerensen@3f.dk

Hans Peter Blom, @ 2445 6329

email: blom6400@gmail.com

Turholdudvalg:
Jargen Christensen, @ 21470818
email: intercooler@live.dk

Hans Jacobsen, @ 6126 9850

mail:hansjacobsen2459@gmail.com

Web,-medieudvalg:

Mike Sprenger, @ 6065 1065
email:mikeksprenger@gmail.com
Tina Hansen, & 2927 2347

email: cms-sonderborg@live.dk

Rikke Holch Nielsen, @ 7442 4291
email: rikke.lars@bbsyd.dk

Cykelstativer:

Hvis du vil Iane en af klubbens cykelstativer, s3 kontakt Lars W. Sgrensen,
® 2213 8880, eller email: rikke.lars@bbsyd.dk
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e Kalender / uzng mig op 1
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DATO MANED TID |ARRANGEMENT / M@DESTED

Tirsdag 21. DEC. | 18.00|Sidste spinning inden jul, Fithess Syd
Sondag 26. 10.00| Ableskivetur, Ellum, Lagumkloster
Tirsdag 28. 18.00| EKSTRA spinning, Fittness Syd
Fredag 31. 09.00| Champagnetour, Klubhuset

Tirsdag 04. |JANUAR| 18.00| 1. spinning i det nye ar, Fitness Syd

FEBR. Ang. Generalforsamling, kommer der
FEBR. narmere per mail, hjemmesiden og
FEBR. pad klubbens Facebook-side

Tirsdag 22. | MARTS (18.00|Sidste spinning i denne sason

Faste treeningsture / motion:

MOTIONISTER : Hver tirsdag og torsdag kl. 18.15, og sgndag kl.
10.00

TURHOLD : Hver tirsdag kl. 18.00, med mulighed ogsa at cykle
torsdag kl. 18.15 og sgndag kl. 10.00

MTB Motion: Hver tirsdag og torsdag samme tid og sted. Dog Igr-
dag kl. 10.00 ved Spang Banen. (Galder kun MTB-holdene)
Traeningsturene: STARTER ALTID FRA KLUBHUSET, Verdens Ende 6
i Senderborg

SPINNING: Hver tirsdag kl. 18 Fithess Syd, Grundtvigs Alle 170
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TIL VENNER AF MOTIONSCYKLING

af Peter Jacobsen

Det er jo ikke alle, som kan cykle en tur en aften i sommerhalvaret, og som har mulig-
hed for selv at styre cyklen.

Derfor mgder nogle af dem op hos SHI (Senderborg Handicapidrzat) for at sidde bagpa
en tandemcykel.

SHI’s tandemafdeling har mange tandemcykler, hvoraf flere er thv. nye og efterses
jeevnligt.

Vi holder til i underetagen til det tidligere bibliotek pa Kongevej i Senderborg (indgang
fra Ahlmannsvej).

Der kares hver onsdag i perioden fra medio april til oktober i tidsrummet fra kl. 18.30
til kl. ca. 19.30/19.45 alt efter dagsformen hos karer/passager.

Der sluttes af med en vand / gl og lidt snak, for dem, der har lyst.
Dem, som sidder bagpa, er i alderen 15ar — 73 ar.

Desvaerre ma vi en gang imellem aflyse pa grund af mangel pa ”piloter”, som vi kalder
dem, der styrer tandemen.

Det kunne undgas, hvis der var nok frivillige hjeelpere (piloter) at tage af.

Derfor kaere motionscyklister M/K en opfordring til af bruge et par timer pa at gleede
andre, der ikke kan cykle selv, men gerne vil.

Man er naturligvis ikke mere bunden, end man blot ringer til formanden og melder fra,
nar man ikke kan kgre en aften. Dette for at han kan planlaegge.

Interesserede kan kontakte: formanden for SHI s tandemafdeling

Flemming Egedal, mobil 74 42 42 42
email: egedal@familie.tele.dk
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OPK:YKLEMOTION

SEAOONDERBORG

Indkaldelse til GENERALFORSAMLING
i FEBRUAR, 2022 i KLUBHUSET, VERDENS ENDE

PT er der endnu ikke fundet en konkret dato—vil blive bekendt-

gjort senere.

Dagsorden iflg. Vedtaegterne

1.
2.

Valg af dirigent og referent

Bestyrelsens beretning for det forgangne ar + evt. nyt i 2022
Forelzeggelse af revideret regnskab 2021 til godkendelse
Forelaeggelse af Budget for 2022 (til orientering)

Behandling af indkomne forslag eller vedtaegtsaendringer
Fastleeggelse af kontingent for aret 2022

Valg: Bestyrelsesmedlemmer: Tina Hansen, Carsten Paulsen og Mike Sprenger
Suppl. Til bestyrelsen: Anja Alnor og Susan Christensen

Revisorer: Per Ulrik Pedersen og Mogens Nissen, (villig til genvalg)
Rev. Suppleant: Finn Lassen

Valg til Udvalgene, samt evt. suppleanter:

Turudvalg: Lars Sgrensen og Bjarne Sgrensen

Husudvalg: Carsten Paulsen (villig til genvalg), Hans Hansen
Turcyklisterne: Jgrgen Christensen

Web-, Medieudvalg: Mike, Tina og suppl. Rikke H. Nielsen
Bladudvalg: Monika og Henry (villig til genvalg)

Tajudvalg: Lars Sgrensen

Labs-& Steevneudvalg ?

Eventuelt
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Opvaskemaskine eller ej

Indsendt af Gitte Hansen
Efter en lang generalforsamling var der en stor opvask.
Hvad ggr vi?
Foreslar en opvaskemaskine eller gar bare i gang med opvasken.
Skynder sig ud ad dgren, for der m& da vaere “nogen”, der tager sig af det.

Jeg tillod mig at henvende mig til flere, som var pa vej ud, for at opfordre
dem til at hjeelpe til med opvasken, da jeg har sveaert ved at forsta, hvorfor
det altid er os fra Turholdet, der fgler ansvar for opvasken.

Heldigvis var der flere, der sagde JA og straks gik i gang. Mange vil gerne,
tror jeg, men taenker ikke rigtig over det.

Det er faktisk hyggeligt med en lille snak over opvasken, sa hold jer ikke
tilbage.

SPINNING

Efter nytar starter vi op igen tirsdag den 4. januar kl. 18.00. Og sa frem-
deles hver tirsdag helt frem til og med 22. marts 2022.

“Gamle spindere”, som fik seesonen afbrudt pa gr.a. covid-19 halvvejs i
saesonen, har allerede betalt for 1. "etape” - 5. oktober til nytar 2021, og
skal saledes kun betale for en halv saeson, som er “etape” 2. Fra 4. januar
til 22. marts 2022 = kr. 200,-.

For nye “spinnere”, er prisen for hele saeson 2021/2022, som gik fra 5.
oktober 2021, og helt hen til og med 22. marts 2022 = kr. 400,-

VENT med at betale til primo januar 22! (Af regnskabsmaessige arsager)

Henry har navne pad hver isaer (nye som gamle), sa hvis du er lidt i tvivl,
o] . .
sa bare ring eller en sms/mail.

OBS! Der er 3 ledige cykler efter jul/nytar 2021/22. Skal du have en af
dem?———S3a kontakt Henry, eller brug dette link og skriv dig pa:

https://doodle.com/poll/fg542grgspywwea8?utm source=poll&utm_ medium=link
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Stgt din klub, ndr du
handler | Flugger Farver.

Fligger Farver har givet Cyklemotion Sgnderborg et godt
tilbud:

Nar du har gang i maleprojekterne derhjemme, kan du som klub-
medlem spare 20%, pa Fliigger maling, tapet og vaerktgj samti-
dig med, at du stgtter Cyklemotion Sgnderborg.

Besag din Fligger Farver butik, og angiv hvilken klub du er med-
lem af, inden du betaler.

S& far du 20% rabat pa dine varer, og din klub far 5% af netto-
kgbsbelgbet i statte.

Dette afregnes med klubben en gang arligt.

I FlGgger finder du et bredt sortiment af maling, spartel, tapeter,
og malevaerktgjer i hgj kvalitet.

Fliigger farver bestar af ca. 140 butikker i Danmark.

Her mgder du et meget kompetent personale, der star klar til at
vejlede dig med den rette Igsning til dit maleprojekt.

TAK til jer som handler i Fligger Farver!

Den fogrste stgtte er allerede kommet ind pa klubkontoen......

Det "luner”...... i klubkassen!
Venlig hilsen

Henry—kasserer.
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LIDT AF HVERT.....

Jorgen Hartig har netop meddelt, at der sgndag den 26/12 2021 er et
AEDbleskivetur-arrangement med start fra Ellum Bikeshop.

Adresse: Skansen 4, Ellum, 6240 Lggumkloster.
Der er start kl. 10,00. Det er en MBT tur.
Startpenge 20 kr., som gar til Julemaerkehjemmet .
Der kgres ca. 30 kilometer pa blandet underlag.
Der plejer at veere en del startende—ogsa fra Sgnderborg.

Transport til Ellum aftales cms-medlemmerne imellem.
INICMS har ellers ikke noget med arrangementet at ggre!!!

Tojudvalget meddeler, at der intet nyt er angaende klubtgj.
Hverken bestillinger eller afhentninger. Mangler du klubtgj, s& henvend

dig til: Lars W. Sgrensen, @ 2213 8880 email: rikke.lars@bbsyd.dk

KLUBHUSNOGLER

Vi har i KLUBBEN en nggleordning: Alle medlemmer kan fa en nggle udle-
veret ved kassereren - mod et depositum pa kr. 100,-

Dette depositum far man tilbage igen ved aflevering af ngglen. Ved evt.
udmeldelse af CMS, skal man aflevere ngglen, og far sa depositum tilbage-
betalt.

KLUBBENS BANK

Vores bankforbindelse er Danske Bank, Perlegade i Sgnderborg
Ved betaling/overfgrsel via NETBANK: Reg.nr. 9570 kto. nr. 12485190
eller MOBILEPAY: 16346
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Kort om 6%YKLEMOTION

S SONDERBORG

CYKLEMOTION S@NDERBORG (CMS) er mgdestedet for omradets cykle-
interesserede og er organisatorisk tilknyttet DCU- DANMARKS CYKLE UNI-
ON . Klubben er ogsa medlem af Sgnderborg Idreetsrad.

Selve cykleaktiviteterne er opdelt i to grupper:

. Turholdene, er for dem pa valgfri cykler, samt el-cykler, der gnsker
motion, men ogsa laagger vaegt pa det sociale og nyder turen. Vi har
mulighed for at cykle tirsdag/torsdag i sommerhalvaret fra kl. 18:15 til
ca. kl. 20, og sgndag kl. 10.00, og vi venter pa hinanden, sa vi fglges
ad bade ud og hjem. Kig rundt pa hjemmesiden for at lsese mere om
0S.

. Motionisterne, (opdeles i A, B og C-hold), er for de lidt hurtigere og
som har en rimelig god racercykel. Der cykles 3 gange ugentlig. A-
holdet kagrer ca. 2-3 timer med gennemsnit 28-32/t. B-holdet kagrer ca.
2-3 timer med gennemsnit 26-29/t. C-holdet kgrer ca. 40-70 km. med
gennemsnit 22-26/t. Turene varer fra 2-3 timer. Om sgndagen lidt me-
re. Herudover arrangeres i lgbet af saeesonen nogle laengere cykelture,
samt klubture for alle niveauer, og hvor der evt. kan indga et motions-
lgb. Laes mere pa vores hjemmeside: www.cms-soenderborg.dk

Arskontingent for 2021 (1/4-31/3)

Motionisterne : (tirsdage/torsdage/sgndage) 450 DKK

Turholdcyklisterne : (tirsdage) 300 DKK

Passivt medlemskab *) 100 DKK
*) kan ikke deltage i nogen af klubbens aktiviteter, ej heller traening!

Familiekontingent daekker den del af familien, der er registreret som med-
lemmer og som har feelles adresse (samme husstand). De naavnte satser
er for HELE husstanden.
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Altid med helt fremme...

kontor
-..syd

Sonderborg Padborg Haderslev Vejen Herning Odense
Elholm 2 Dammen 2 Christian X's Vej 2 Adalen 13A, 1.th. Bredgade 45 Svendborgvej 243
6400 Senderborg 6330 Padborg 6100 Haderslev 6600 Vejen 7400 Herning 5260 Odense S

www.kontorsyd.dk - info@kontorsyd.dk - TIf. 74 12 32 00




